
KOSTENFREIES  
INFOGESPRÄCH
Zur Beantwortung Ihrer Fragen lade ich Sie gerne zu 
einem 30-minütigen kostenfreien Informationsgespräch 
ein. Dabei können wir einen Abgleich Ihrer individuellen 
Frage stellung mit den Möglichkeiten der Bio-Energetik 4.0 
vornehmen.  
 
 

EINFACH JETZT TERMIN VEREINBAREN!
TELEFON  069-9 99 98 0610
MOBIL  01577-5 32 90 98 

IHR BEHANDLER

Markus Krügel
Bio-Energetiker, Hypno-Analytiker, Mentaltrainer
Jahrgang 1968, geboren in Stadtsteinach (Bayern)
Mit Bioenergetik, Hypnose, Rückführung und Mental-
training beschäftige ich mich schon seit 1994.

PRAXIS Praxis für mentale Progression   
 www.hypnose-deutschland.com
INSTITUT Institut für Mentaltraining   
 www.mental-institut.de

HEILUNG KANN NUR  
GESCHEHEN, WENN ALLE 
EBENEN DES MENSCHEN 
MIT EINBEZOGEN WERDEN.
Ich sehe mich als Ihr „Weg-Begleiter” auf einem stei-
nigen Abschnitt, damit Wachstum und Lebensfreude 
wieder fühlbar werden.

Weitere Informationen und alles, was Sie sich in der  
praktischen Anwendung zum Thema Bioenergetik,  
Quantenheilung, Reiki, Prana-Heilung und Energe-
tische-Klopfakupressur (EFT) wünschen, finden Sie auf 
meiner Instituts-Homepage www.mental-institut.de

Alle Informationen und Anwendungsgebiete zu den 
Themen Hypnose, Rückführung, Persönlichkeitsver-
änderung  und  Mentaltraining finden Sie auf meiner 
Praxis-Homepage www.hypnose-deutschland.com

Markus Krügel
Rathenauplatz 2-8  ·  60313 Frankfurt am Main

Telefon 069 . 9 99 98 0610  ·  Mobil 015 77. 5 32 90 98
info@mental-institut.de  ·  www.mental-institut.de

PRANA- 
ENERGY
HEILPROZESSE
AKTIVIEREN

BIO-ENERGETIK 4.0



PRANA-ENERGY
Kostenfreies Informationsgespräch (separates Gespräch): 
30 Minuten

Behandlungsablauf:
Vorgespräch: 5 Minuten
Anwendung: 50 Minuten
Nachgespräch: 5 Minuten

HAUPTSITZUNG PRANA ENERGY  
60 Minuten
Paketpreis: € 180,–

Zusatz-Option 1: 
ENERGETISCHER CHAKRA-AUSGLEICH  
(7 Energiezentren); 
15 Minuten; 
Kosten: € 45,–

Zusatz-Option 2: 
ENERGETISCHE KLOPF-AKUPRESSUR (EFT)  
für bis zu zwei Themen: 
30 Minuten; 
Kosten: € 90,–

ANWENDUNGSGEBIETE
Der Prozess des Heilwerdens erstreckt sich nicht nur  
auf die physische, sondern auch - und im besonderen 
Maße auf die energetische Ebene, da oft die materielle 
Erscheinungsform nur Indikator der Seele ist und uns  
auffordert, gesund - heil - ganz zu werden.

> NACKEN- UND SCHULTERPRO-
BLEMEN, RÜCKENPROBLEMEN 

> SEELISCHEN SPANNUNGEN,  
ÄNGSTEN UND DEPRESSIONEN

> UNTERLEIBS-, NIEREN UND  
BLASENBESCHWERDEN

> MIGRÄNE, KOPFSCHMERZEN, 
SCHLAFSTÖRUNGEN

> RHEUMA, ALLERGIEN  
UND EKZEMEN

> IMMUNSCHWÄCHEN, HERZ- 
KREISLAUF-ERKRANKUNGEN

> STÄRKT DIE PHYSISCHE, MENTALE 
UND EMOTIONALE GESUNDHEIT

> SCHÜTZT VOR NEGATIVEN ENERGIEN
> VERBESSERT DAS VERTRAUEN,  

ZIELE ZU ERREICHEN

GRUNDSÄTZLICHES
Die Prana-Lebensenergie wird von unserem feinstofflichen 
Energiekörper (Aura) aufgenommen und durch die Ener-
giezentren (Chakras) verteilt. Grundlage der Prana-Energy  
ist die Tatsache, dass der menschliche Körper von einem 
unsichtbaren elektromagnetischen Feld umgeben und 
durchdrungen ist. Wenn dieses Energiesystem aus dem 
Gleichgewicht gerät, beispielsweise durch zu viel Stress, 
falsche Ernährung, negative Emotionen und Gedanken, 
dann wird auch der physische Körper krank, da diese  
Energien „verschmutzt“ sind. 

METHODE
Hoffnungslose Fälle gibt es nicht – Es gibt nur Fälle, bei 
denen man die Hoffnung aufgegeben hat!

Die Behandlung erfolgt überwiegend auf einer Liege – ohne  
Schuhe und Schmuck. Ein Modul erfolgt im Stehen. Im 
wohl temperierten Behandlungsraum erklingt eine ange-
nehme Meditationsmusik und farbiges Wandlicht sorgt für 
zusätzliche Entspannung. Teilweise erfolgt die Behandlung 
mit einer leichten – vorher gezeigten – Körperberührung, 
teilweise berührungslos. 

HINWEIS
Es wird darauf hingewiesen, dass die angebotene Tätigkeit  
nicht die Dienste eines Arztes, Heilpraktikers, Psychiater 
oder lizenzierten Psychologen ersetzt. Meine Tätigkeit 
grenzt sich grundlegend von deren ab. Es werden keine  
Diagnosen gestellt oder Heilversprechen abgegeben!
Sollten Sie wegen irgendeines Leidens in medizinischer 
Behandlung sein, so unterbrechen Sie diese auf keinen  
Fall ohne vorherige Rücksprache mit Ihrem Arzt.


